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Suomen Squashliiton toiminta 2025

1. TOIMINNAN PAINOPISTEET

11. Yleista

Squashliiton vuoden 2025 toiminnan realiteetteja ovat edellisvuodesta
vahentynyt henkilostoresurssi seka vuonna 2026 uhkaava merkittava julkisen
puolen tuen pieneneminen. Naiden realiteettien takia on entista tarkeampaa
tehda relevantteja valintoja siita, mita tehdaan — ja mita ei. Niin ikaan
varainhankinta ja tiukka kulukuri nayttelevat merkittavaa roolia koko vuoden
toiminnoissa.

Olemassa olevista realiteeteista ja haasteista huolimatta Squashliiton
tarkoituksena on jatkaa lajin orastavan kehityksen ja suosion tukemista parhaalla
mahdollisella tavalla. Etenkin loppuvuodesta 2023 tietoon tullut olympiastatus
antaa squashille mahdollisuuden nostaa lajitietoisuus Mmaassamme uudelle
tasolle ja sita kautta harrastajamaarat yha nopeampaan nousuun.

Vuonna 2023 uusittua strategiaa viedaan yha eteenpain. Ajatus nuorten aikuisten
harrastesquashin kasvattamisesta pitaa edelleen, ja toimipaikoilla on havaittu
entista enemman kohderyhman edustajia. Vuodelle 2025 Squashliitolla on
suunnitteilla erinaisia toimintoja, joiden tehtavana on tukea tata valittua
strategista linjausta.

Harrastesquashin kehittamisen luonnollinen jatke on saada tietty osa harrastajista
Kilpailemaan. Squash menetti koronan seurauksena osan kilpapelaajistaan, mika
on parina viime vuotena nakynyt osallistujamaaraltaan pienempina Kilpailuina.
Muutos oikeaan suuntaan nahtiin vuoden 2024 kevaalla ja tata trendia pyritaan
Jjatkamaan vuonna 2025.

Loppuvuodesta 2024 lapiviedyn ranking-systeemin uudistuksen odotetaan
osaltaan lisaavan Kilpapelaamista, mutta kilpailuihin pitaa edelleen panostaa,
jotta kilpailutapahtumista tulee sellaisia, joihin pelaajat haluavat tulla
Kilpailemaan ja katsojat katsomaan.



2. Squashliiton painotetut aktiviteetit vuonna 2025

* Harrastesquashin kasvattaminen Suomessa

* Kilpasgquashin kehittaminen ja kilpailjamaarien kasvattaminen
+  LA2028-projektin toteutus ja olympiastatuksen hyodyntaminen

* Varainhankinnan tehostaminen, tiukka kulukuri ja vuoteen 2026
valmistautuminen

2.1. Harrastesquashin kasvattaminen Suomessa

Squashliiton hallituksen vuonna 2023 lanseeraama strateginen muutos
"vanhemmat ensin” jatkuu edelleen vuonna 2025. Tavoitteena on lisata nuorten
aikuisharrastajien maaraa toimipaikoissa. Nain kenttien kayttoasteet nousevat ja
luovat paineen/houkuttimen uusien kenttien rakentamiselle.

Squashliiton tyokaluja harrastesquashin kasvattamiseksi ovat olleet ns. "box-
liigojen” levittaminen toimipaikkoihin ja seuroihin, aktiivinen lajiviestinta SoMe-
kanavissa, squashin terveyshyotyjen esille tuominen seka seurojen sparraus
erilaisiin tapahtumiin.

Vuonna 2025 Squashliiton tavoitteena on vaikuttaa seuroissa tehtavaan tyohon
aikuisharrastajien rekrytoimiseksi halleille ja lopulta seuraan. Uusina keinoina ovat
alkeiskurssien konseptointi seka ns. "tavis-kuppi” -kilpailujen levittaminen
mahdollisimman monelle toimipaikalle. Box-liiga -konseptia tullaan jatkamaan ja
tavoitteena on lisata box-liigaa pelaavia 25%:lla valtakunnallisesti.

Box-liigat voidaan nahda yhtena valiportaana kansallisten kilpailujen pelaamiselle.
Seuraava valiporras voi olla esim. squashliigan pelaaminen. Squashliiton
tavoitteena on lisata liigajoukkueiden yhteismaaraa ja loytaa etenkin alimpiin
divisiooniin uusia joukkueita.

2.2. Kilpasquashin kehittaminen ja kilpailijamaarien kasvattaminen

Koronavuodet olivat squashille lajina muuten positiivista aikaa, mutta
kilpapelaaminen ja etenkin pelaajien maara vaheni, eika se ole vielakaan palannut
koronaa edeltavalle tasolle. Squashliitto uusi syksylla 2024 rankingsysteeminsa
suuntaan, joka kannustaa pelaajia Kilpailemaan. Tasta huolimatta Kilpailuista on
saatava aikaisempaa parempia ja houkuttelevampia seka pelaajille etta katsojille.



Nousua oli havaittavissa jo kevaalla 2024, mutta vuonna 2025 Squashliitto tekee
erinaisia toimenpiteita, jotta kilpapelaaminen saadaan jalleen kasvuun.

Vuonna 2025 Squashliiton toimisto tulee sparraamaan Kisajarjestajia aikaisempaa
laheisemmin ja jakamaan eri jarjestajien hyvia kaytantoja ja kokemuksia. Lisaksi
2024 alkanutta squashliigan kehittamista on tarkoitus jatkaa yhteistyossa
seurojen ja liigajoukkueiden kanssa.

Junioripuolella tavoitteena on matalan kynnyksen junioriturnausten, Keitsi
Cupien osallistujamaaran kasvattaminen. Tama vaatii etenkin vuoropuhelua
seurojen ja juniorivalmentajien kanssa, jotta he rohkaisisivat valmennuksessa
olevia pelaajia osallistumaan. Avuksi otetaan myos nykyisille junioripelaajille
suunnattu kysely.

Squashliiton tavoitteena on niin ikaan saada vuoden 2025 aikana kalenteriin 2-4
pienta ammattilaisturnausta (Satellite), jotka palvelevat nykyisia
huippupelaajiamme seka nousevia, viela juniori-ikaisia pelaajia. Vuoden 2025
lopulla suomalaisia ammattilaisrankingissa listattuja pelaajia pitaisi olla
enemman kuin nykyiset 5 pelaajaa.

2.5 LA2028-projektin toteutus ja olympiastatuksen hyodyntaminen

Squashia pelataan ensimmaisen kerran olympialaisissa vuonna 2028 Los
Angelesissa. Kolme suomalaista pelaajaa, Emilia Soini, Riina Koskinen seka Henrik
Mustonen, ovat ilmoittaneet tavoitteeksensa nama Kilpailut. He ovat Squashliiton
LA2028-projektin avainhenkilot, mutta projektia laajennetaan koskemaan myos
vuoden 2032 olympialaisia Australian Brisbanessa, vaikka viela ei ole varmuutta
siita, pelataanko naissa olympialaisissa squashia vai el.

LA2028-projekti toimii seka huippusguashin karkinankkeena, mutta osin myos
viestinnallisena karkena. Suomen Olympiakomitea on saanut Opetus- ja
Kulttuuriministeriolta rahoitusta uusien olympialajien hankkeeseen, ja
Squashliiton tavoitteena on luoda oman LA2028-projektinsa avulla uskottava
harjoitteluymparisto ja kokonaisuus, joka mahdollistaa ei vain kolmen
avainhenkilon, vaan myos nuorempien kokonaisvaltaisen valmistautumisen
tuleviin olympialaisiin Los Angelesissa ja Brisbanessa.

Viestinnallisen karjen lisaksi projektin tavoitteena on osaltaan auttaa Squashliittoa
yleisessa varainhankinnassa.



2.4. Varainhankinnan tehostaminen ja tiukka kulukuri

Julkisen puolen (OKM) rahoituksen on uhattu pienenevan radikaalisti vuonna
2026. Squashliitto on luonut viimeisten vuosien aikana pohjaa yksityisen puolen
varainhankinnalle, ja vuosi 2025 tulee olemaan kriittinen taman realisoitumisen
kannalta. Vuonna 2025 tavoitellaan noin 40 000 €:n ylijaamaa, jolla varaudutaan
vuosien 2026 ja 2027 valtionavun radikaaliin vahentymiseen. Tarkoitus on sailyttaa
toiminnan taso entisellaan, tai jopa nostaa sita vuodelle 2026. Taman takia
tarvitaan seka entista vahvempaa varainhankintaa etta tiukkaa kulujen seurantaa.

3. Huippusguash

31 Huippusguashin olennaisimmat toiminnot ja tavoitteet vuodelle 2025

* Naisten maajoukkueen sailyminen EM-kilpailujen 1-divisioonassa.

* Huippusguashin ja siihen tahtaavien toimintojen koonti ja brandays LA2028-
projektin alle.

« Valmennusryhmien ja edustusjoukkueiden valinnat.
« Vastuuvalmentajien nimeaminen ja heidan sopimustensa laatiminen.

* Huippu-urheiluasenteen kasvattaminen nuorten, yli 15-vuotiaiden ryhmissa,
tavoitteena lisata paivittaista harjoittelua asteittain etenkin ylakoulu- ja
lukioiassa.

* Kolmena aamuna viikossa toimivan Makelanrinteen (URHEAIN)
SquashAkatemia-ryhman toiminnan tehostaminen toisen valmentajan avulla.
Potentiaalisten pelaajien houkutteleminen pk-seudun ulkopuolelta
harjoitteluymparistoon.

* Fysiikkaharjoittelun lisaaminen URHEA:N asiantuntijoiden avulla.

« Oikeanlaisten tyyppien tunnistaminen ajoissa ja heidan tukeminen omassa
valmentautumisessaan

3.2. Maajoukkue- ja ikakausiryhmien tavoitteet

Miehet

- Eitulostavoitetta. Uuden sukupolven kehittaminen on avainasemassa, sita
tehdaan junioritasolla.



Naiset
- Maajoukkueen sailyminen EM-kilpailujen 1-divisioonassa.
- Yksiloina kaksi pelaajaa 150 parhaan joukossa. Naista toinen 40 parhaan
Jjoukossa maailmassa.

-  Kahden uuden pelaajan liittyminen ammattilaisjarjestd PSAN jaseniksi ja
ammattilaisturnausten pelaamisen aloittaminen.

Alle 19-v maajoukkue

- Menestys kevaan henkilokohtaisissa EM-kilpailuissa

- Euroopassa yksiloina paasy lahemmas karkea, yhtena keinona
osallistumisaktiivisuuden lisaaminen Euroopan Squashliiton (ESF) alaisiin
turnauksiin.

- Fysiikkaharjoittelun lisaaminen uusille olympialajeille suunnatun tuen
avulla.

Alle T7-v maajoukkueryhma

- Pelagjien siirtyminen Makelanrinteen lukioon tai muuhun URHEAN
alaiseen oppilaitokseen.

- Euroopassa yksiloina paasy lahemmas karkea, yhtena keinona
osallistumisaktiivisuuden lisaaminen Euroopan Squashliiton (ESF) alaisiin
turnauksiin.

- Fysiikkaharjoittelun lisaaminen uusille olympialajeille suunnatun tuen
avulla.

Alle 15-v maajoukkueryhma

- Eikilpailullista tavoitetta

- Monipuolisen harjoittelun opetteleminen, taitotason (pallon lyominen,
likkuminen) ja harjoittelumaarien nostaminen huippu-urheiluun
valmistautumisen vaatimalle tasolle.

- Pelagjien ja vanhempien tehokas informointi Makelanrinteen (URHEAN)
rynmasta.



- Euroopassa yksiloinag paasy lahemmas karkea, yhtena keinona
osallistumisaktiivisuuden lisaaminen Euroopan Squashliiton (ESF) alaisiin
turnauksiin.

Alle 13-v ikdluokka

- Kokonaispelaajamaaran kasvattaminen
- Squashliitto auttaa seurojen viikoittaistoiminnan kehittamisessa

- Keitsi Cup -konseptin laajentaminen koko ikaryhman saannolliseksi
toiminnaksi

4 Muu toiminta

4]. Squashliiton jarjestamat tai koordinoimat tapahtumat/aktiviteetit

* Kansainvaliset juniori- (Finnish Junior Open) ja seniori- (Finnish Masters
Open) turnaukset

*  Keitsi Cup -junioriturnaukset

*  SM-kilpailut (yleiset, juniori, seniori, joukkue)
» 3-4 satelliittitason ammattilaisturnausta

* Sqguashliiga

« VYlla olevien kilpailujen laadukas streamaus
42 Aikuisten harrastesguash

Squashliiton uusien strategisten linjausten mukaan tavoite on lisata
aikuispelaajien maaraa maassamme. Osa heista liittyy todennakoisesti
paikalliseen seuraan ja sitoutuu sita kautta lajiin entista paremmin.
Harrastepelaajien kasvun myota tavoitteena on lisata aktiviteetteja, jotka tuovat
myos vanhempien lapset halleille. Niin ikaan valillisena tavoitteena on pelaamisen
yleisen kasvun myota vaikuttaa varainhankintaan yksityisilta markkinoilta.

Vuoden 2025 tavoite on pystya markkinoimaan miesten 3-divisioonaa seka
naisten l-divisioonaa entista paremmin eri halleilla niin, etta siella koko ajan
lisaantyneet peliporukat lahtisivat mukaan liigaan. Taman valilliset vaikutukset



ovat seurojen jasenmaaran ja lisenssipelaajien maaran kasvaminen seka
mahdollisesti jopa seuramaaran kasvaminen.

Eri kaupunkien ja hallien lohkopelit (box-liigat) ovat kasvaneet viime vuosina.
Nama ovat tarkeita harrastepelaamisen muotoja ja tukiesimerkkeja pelaamisen
lisdaamiselle yleensa. Box-liigojen kehittamista jatketaan aktiivisesti.

4 4 Kansainvalinen yhteistyo

Squashliitto toimii Maailman Squashliiton (WSF) ja Euroopan Squashliiton (ESF)
jasenena. Yhteydet WSF:iin ja ESFiin seka ammattilaispelaajien jarjestoon (PSA)
ovat saannolliset.

Muuta kansainvalista yhteistyota tehdaan mm. USAN yliopistojen kanssa.
Suomalaiset Hameed Ahmed (Harvard) ja Sanna Koivumaki (Hobart William
Smith) valmentavat Yhdysvalloissa yliopistojoukkueita. Yhteyden muihin
pohjoismaihin ovat myos hyvat. Ruotsin, Tanskan, Norjan ja Suomen squashliitot
ovat kokoontuneet useamman kerran vuonna 2024, ja tata tullaan jatkamaan
vuonna 2025, Niin ikaan maaotteluperinnetta tullaan jatkamaan vuonna 2025,
jolloin maaottelu pelataan jalleen Suomessa.

45 Squash57 (Racketball)

Squashb7:aa pidetaan Squashliiton toiminnan alaisuudessa. Lajilla on oma
pienehko, mutta lajiuskollinen pelaajakuntansa. Laji toimii erityisesti ikaihmisille
luonteensa puolesta ja on ominaisuuksiltaan heille parempi kuntoilulaji kuin
squash. Pallo on 57:ssa hitaampi ja se pomppaa korkeammalle, eli pallorallit ovat
keskimaarin pidempia.

5 Antidopingtoiminta

Squashliiton antidopingtoiminta noudattaa liiton hallituksen 2022 hyvaksymaa
antidopingohjelmaa. Antidopingtyo on liitetty valmentajakoulutukseen ja
maajoukkueen pelaajasopimuksissa on erillinen kohta puhtaasta urheilusta.



Maailman squashliiton (WSF:n) antidopingohjelma on kansainvalisessa kaytossa.
Squashliitto pitaa aktiivisesti yhteytta SUEK:n henkilostoon Suomessa, jotta
ajankohtaiset asiat ovat nopeasti koko pelaajiston tiedossa.

6. Jarjestotoiminta

Toiminnassa noudatetaan Squashliiton toimintasaantdja ja reilun pelin
periaatteita. Ne sisaltavat Olympiakomitean hyvaksymat eettiset periaatteet.

7. Hallinto ja organisaatio

Toimintaa valvoo ja kehittaa Squashliiton hallitus. Liiton operatiivista toimintaa,
taloutta ja hallintoa johtaa, ja siita vastaa toiminnanjohtaja.

Asiakaspalvelusta vastaa toiminnanjohtaja. Kilpailutoiminnan vastaava hoitaa
Kilpailujen jarjestamiseen ja siina seurojen sparraamiseen liittyvaa toimintaa.

8. Yhdenvertaisuus ja etiikka

Squashliitto noudattaa toimintasuunnitelman liitteena olevaa, hallituksen syksylla
2024 hyvaksymaa tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaa, joka perustuu
Suomen lakiin, liiton saantoihin ja kaytannon kokemuksiin. Erityisesti huomiota
tullaan kiinnittamaan hairinnan kitkemiseen ja rasisminvastaiseen tyohon.
Squashliitossa ja koko suomalaisessa squashissa on nollatoleranssi kaikkeen
vksilon kokemaan hairintaan ja rasismiin.

Vuonna 2021 Squashliittoon on perustettu eettinen tydoryhma, jonka tehtavana on
valvoa eettisen toiminnan toteutumista maamme squashtapahtumissa ja -
yhteisossa ja varmistaa, etta kaikki eettiseen toimintaan liittyvat kirjalliset
dokumentit ovat ajan tasalla ja kayttokelpoisia.



