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SUEK tutkimus urheilun häirinnästä
-Suurin osa urheilijoista (59 prosenttia) ei osannut sanoa, onko heidän lajiliittonsa puuttunut 
häirintään tai tehnyt töitä sen ehkäisemiseksi urheilussa.

-Urheilijoiden mielestä keskeisimmät keinot häirinnän ennaltaehkäisemiseen olivat avoin keskustelu, 
tietoisuuden lisääminen ja koulutus häirinnästä (236 vastausta), häirinnän tosissaan ottaminen ja 
siihen puuttuminen (232 vastausta) sekä tasa-arvon edistäminen urheilussa (152 vastausta).

- Tärkeinä asioina häirinnän torjumisen kannalta nähtiin oikeanlainen suhtautuminen häirintään, 
turvallisen ilmapiirin luominen, vähemmistöjen aseman edistäminen ja lajiliittojen sekä seurojen 
aktiivinen toiminta häirinnän ennaltaehkäisemiseksi.

Linkki tutkimukseen kokonaisuudessaan:

https://www.suek.fi/documents/10162/6779b9b1-5584-4ad9-acea-df1496b0d2cf

https://www.suek.fi/documents/10162/6779b9b1-5584-4ad9-acea-df1496b0d2cf
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OLYMPIAKOMITEA
Urheillaan ihmisiksi

Urheiluyhteisön vastuullisuusohjelma 2020-2024

Linkki vastuullsuusohjelmaan kokonaisuudessaan:
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/02/ee3bcc3b-urheiluyhteison-
vastuullisuusohjelma-2020-2024.pdf

https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2020/02/ee3bcc3b-urheiluyhteison-vastuullisuusohjelma-2020-2024.pdf
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”FIS Governance”
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FIS Snow safe
FIS believes that all athletes, staff and volunteers have the right to participate and 
develop in sport, in a safe and inclusive environment, free from all forms of 
discrimination, abuse, violence, neglect and exploitation. For U18s, these rights are 
paramount.

FIS Snow safe document:
https://assets.fis-ski.com/image/upload/v1547477132/fis-
prod/assets/FIS_Snow_Safe_Policy.pdf

Snow Safe materiaaleja suomeksi;
• https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/esimerkki_eettisesta_sitoumuk

sesta_valmentajille_ja_ohjaajille.pdf
• https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/kriisiviestinnan_ohje_seuratoi

mijoille.pdf
• https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/turvallista_lumilajiurheilua_-

_tietoa_seuratoimijoille.pdf
• https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/turvallista_lumilajiurheilua_-

_tietoa_juuri_sinulle.pdf
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https://assets.fis-ski.com/image/upload/v1547477132/fis-prod/assets/FIS_Snow_Safe_Policy.pdf
https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/esimerkki_eettisesta_sitoumuksesta_valmentajille_ja_ohjaajille.pdf
https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/kriisiviestinnan_ohje_seuratoimijoille.pdf
https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/turvallista_lumilajiurheilua_-_tietoa_seuratoimijoille.pdf
https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/turvallista_lumilajiurheilua_-_tietoa_juuri_sinulle.pdf


Fe
ar

le
ss

 F
in

ns
Ski Sport Finland

Suomen Hiihtoliitto
Hiihtoliitto päivittää yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelmansa. 
Päivityksen tueksi teetettiin tutkimus tasa-arvon tilasta ja 
ajankohtaisuudesta suomalaisissa hiihtoseuroissa keväällä 2020.
Tutkimustulokset julkaistaan myöhemmin syksyllä.

https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/yhdenvertaisuus-
_ja_tasa-arvosuunnitelma_2016.pdf

Hiihtoliitolla on oma Antidopingohjelma, johon SSF jäsenineen on SUEK:n
ohjeistusten lisäksi sitoutunut

https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/20790/hiihtoliiton_antidoping
ohjelma_2019-2020-1.pdf
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Yhteenveto
• Vastuullisuustyö on jokaisen seuratoimijan vastuulla
• SSF -yhteisön kannalta oleellisia ovat arvot ja asenteet
• Aiheen ympärillä järjestettävät koulutukset ja vaatimukset lisääntyvät 

jatkossa ; SSF toimii koordinoijana ja tiedon välittäjänä 
(vastuullisuuskoulutus valmentajakoulutus, Tähtiseuramerkin 
vaatimukset)

• Kurinpito; SUEK vastaa suomessa urheilun eettisestä valvonnasta
• Lumilajien yhteinen kurinpitosäännöstö ja kurinpitolautakunta toimivat 

lumilajien osalta niin ikään valvovana ja toimeenpanevana elimenä

https://www.hiihtoliitto.fi/site/assets/files/14774/shl_kurinpitosaannot_20
19.pdf
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